
التصنيفعدد المتطوعينمكان التنفيذعدد المستفيدينالفئة المستهدفةمقدم البرنامجالهدف العاماسم البرنامجم

1
برنامج الإصلاحية 

"أنا أستطيع"

تقديم التأهيل والدعم النفسي والاجتماعي 
لنزلاء دار الملاحظة بالدمام، بهدف مساعدتهم 

لتجاوز ما حصل منهم والتركيز على المسارعة في 
التغيير للأفضل، وتحصينهم من آثار الرفض 

الأسري والمجتمعي بعد خروجهم

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/7/1

 إلى
1447/7/11

خلال الفترة من 
2025/1/1

 إلى
2025/12/31

نزلاء دار 
الملاحظة بالدمام

80
دار الملاحظة 

الاجتماعية بالدمام
شباب5

2
نادي شباب القافلة 

تتمة الفصل الثاني من 
 هـ1446عام 

برنامج تربوي قيمي للطلاب يقدم من خلاله 
مجموعة من البرامج التربوية والترفيهية الهادفة 

ويهدف إلى تعزيز القيم لدى الطلاب واستغلال 
أوقات الفراغ بما يعود عليهم بالنفع

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/7/1

 إلى
1446/8/21

خلال الفترة من 
2025/1/1

 إلى
2025/2/20

الطلاب من سن 
 18 وحتى 12

سنة
110

مقر الجمعية وبعض 
المواقع المستأجرة

شباب20

3
نادي سمة تتمة الفصل 

الثاني من عام 
 هـ1446

تنمية مهارات الفتاة الفكرية والعملية وتعزيز 
خبراتها الحياتية عن طريق مسارات تدريبية 

وجلسات حوارية وفقرات ترويحية في جو من 
نافسات الشيقة الم

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/7/1

 إلى
1446/8/21

خلال الفترة من 
2025/1/1

 إلى
2025/2/20

الفتيات من سن 
 18 وحتى 12

سنة
فتيات10مقر الجمعية60

4
نادي براعم سمة تتمة 
الفصل الثاني من عام 

 هـ1446

تنمية مهارات الفتاة الفكرية والعملية وتعزيز 
خبراتها الحياتية عن طريق مسارات تدريبية 

وجلسات حوارية وفقرات ترويحية في جو من 
نافسات الشيقة الم

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/7/1

 إلى
1446/8/21

خلال الفترة من 
2025/1/1

 إلى
2025/2/20

الفتيات من 
 سنوات6

 سنة12 إلى 
فتيات15مقر الجمعية70

5
أمسية رمضان وتزكية 

النفس
بارك،  التهيئة لاستقبال شهر رمضان الم

بارك لتزكية النفس واستغلال هذا الشهر الم
600عام1446/08/262025/02/25وضحى القحطاني. د

عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة8

6
أمسية تنمية العادات 

في رمضان

التعريف بأهمية استغلال شهر رمضان في 
الاستفادة من العادات الحسنة وجعله فرصة 

للتقرب إلى الله
400عام1446/0٩/112025/03/11عبداللطيف المقرن. د

عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة5

 هـ1447/07/11هـ وحتى 1446/07/01)م 2025تقرير برامج الجمعية لعام 
تاريخ التنفيذ



التصنيفعدد المتطوعينمكان التنفيذعدد المستفيدينالفئة المستهدفةمقدم البرنامجالهدف العاماسم البرنامجم
 هـ1447/07/11هـ وحتى 1446/07/01)م 2025تقرير برامج الجمعية لعام 

تاريخ التنفيذ

7
نادي شباب القافلة 
الفصل الثالث من 

 هـ1446عام 

برنامج تربوي قيمي للطلاب يقدم من خلاله 
مجموعة من البرامج التربوية والترفيهية الهادفة 

ويهدف إلى تعزيز القيم لدى الطلاب واستغلال 
أوقات الفراغ بما يعود عليهم بالنفع

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/10/15

 إلى
1446/12/2

خلال الفترة من 
2025/4/13

 إلى
2025/5/2٩

الطلاب من سن 
 18 وحتى 12

سنة
110

مقر الجمعية وبعض 
المواقع المستأجرة

شباب20

8
نادي براعم سمة 

الفصل الثالث من 
 هـ1446عام 

تنمية مهارات الفتاة الفكرية والعملية وتعزيز 
خبراتها الحياتية عن طريق مسارات تدريبية 

وجلسات حوارية وفقرات ترويحية في جو من 
نافسات الشيقة الم

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/10/1٩

 إلى
1446/12/2

خلال الفترة من 
2025/4/17

 إلى
2025/5/2٩

الفتيات من 
 سنوات6

 سنة12 إلى 
فتيات15مقر الجمعية70

٩
نادي شبل الفصل 
الدراسي الثالث من 

هـ1446عام 

برنامج تربوي قيمي للطلاب يقدم من خلاله 
مجموعة من البرامج التربوية والترفيهية الهادفة 

ويهدف إلى تعزيز القيم لدى الطلاب واستغلال 
أوقات الفراغ بما يعود عليهم بالنفع

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/10/1٩

 إلى
1446/11/17

خلال الفترة من 
2025/4/17

 إلى
2025/5/15

الطلاب من سن 
 سنة12 وحتى ٩

30
مدارس شمس الجزيرة 

الأهلية
شباب7

10
نادي سمة الفصل 
الثالث من عام 

 هـ1446

تنمية مهارات الفتاة الفكرية والعملية وتعزيز 
خبراتها الحياتية عن طريق مسارات تدريبية 

وجلسات حوارية وفقرات ترويحية في جو من 
نافسات الشيقة الم

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/10/21

 إلى
1446/12/2

خلال الفترة من 
2025/4/1٩

 إلى
2025/5/2٩

الفتيات من سن 
 18 وحتى 12

سنة
فتيات10مقر الجمعية60

أمسية فأعينوهم11
التوعية بأهمية الإحسان للخدم ومعرفه حقوقهم 

وأثرها في تحقيق الاستقرار والطمأنينة
200النساء1446/10/242025/04/22سعاد العريفي. د

عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة5

12
أكاديمية تكتيك 

الرياضية

المحافظة على أبناء المجتمع بتوفير متنفس آمن 
يمارسون من خلاله هوايتهم المحببة، وينمون فيه 
مهاراتهم تحت إشراف كوادر رياضية متخصصة

ــــــــ

خلال الفترة من 
1446/11/6

 إلى
1446/12/1

خلال الفترة من 
2025/5/4من 

إلى
 2025/5/28

الطلاب من سن 
 سنة15 وحتى ٩

30
مدارس شمس الجزيرة 

الأهلية
شباب4



التصنيفعدد المتطوعينمكان التنفيذعدد المستفيدينالفئة المستهدفةمقدم البرنامجالهدف العاماسم البرنامجم
 هـ1447/07/11هـ وحتى 1446/07/01)م 2025تقرير برامج الجمعية لعام 

تاريخ التنفيذ
1446/11/132025/05/11عمر المديفر. د

1446/11/152025/05/13عبداللطيف المقرن. د
1446/11/202025/05/18عبير الفداغ
1446/11/222025/05/20هيفاء القروني

1446/11/232025/05/21عبداللطيف المقرن. د

14
أمسية بين ذاتي 

وعلاقاتي
توعية المرأة بمفهوم الاستحقاق وآثاره عليها 

وعلى من حولها حتى تكون أكثر توازن في حياتها
500النساء1446/11/282025/05/26عمر المديفر. د

عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة5

15
نادي شباب القافلة 

هـ1446الصيفي لعام 

برنامج تربوي قيمي للطلاب يقدم من خلاله 
مجموعة من البرامج التربوية والترفيهية الهادفة 

ويهدف إلى تعزيز القيم لدى الطلاب واستغلال 
أوقات الفراغ بما يعود عليهم بالنفع

ــــــــ

خلال الفترة من 
1447/1/6

 إلى
1447/1/28

خلال الفترة من 
2025/7/1

 إلى
2025/7/23

الطلاب من 
سنوات إلى ٩

 سنة18
شباب40مدارس الهداية الأهلية180

16
برنامج مصيف سمة 

للفتيات لعام 
هـ1446

تعزيز قيم ومهارات الفتاة اللازمة لبناء شخصية 
متوازنة نافعة لنفسها ولمجتمعها  من خلال إشباع 

الاحتياجات الضرورية لهذه المرحلة
ــــــــ

خلال الفترة من 
1447/1/11

 إلى
1447/2/5

خلال الفترة من 
2025/7/6

 إلى
2025/7/30

الفتيات من 
سنوات إلى 6

 سنة18
فتيات٩5مدارس المشكاة الأهلية400

17
نادي شباب القافلة 
الفصل الأأول من 

 هـ1447عام 

برنامج تربوي قيمي للطلاب يقدم من خلاله 
مجموعة من البرامج التربوية والترفيهية الهادفة 

ويهدف إلى تعزيز القيم لدى الطلاب واستغلال 
أوقات الفراغ بما يعود عليهم بالنفع

ــــــــ

خلال الفترة من 
1447/3/8

 إلى
1447/7/11

خلال الفترة من 
2025/8/31

 إلى
2025/12/31

الطلاب من سن 
 18 وحتى 12

سنة
110

مقر الجمعية وبعض 
المواقع المستأجرة

شباب20

18
نادي براعم سمة  
الأأول من عام 

 هـ1447

تنمية مهارات الفتاة الفكرية والعملية وتعزيز 
خبراتها الحياتية عن طريق مسارات تدريبية 

وجلسات حوارية وفقرات ترويحية في جو من 
نافسات الشيقة الم

ــــــــ

خلال الفترة من 
1447/3/12

 إلى
1447/7/11

خلال الفترة من 
2025/٩/4

 إلى
2025/12/31

الفتيات من 
 سنوات6

 سنة12 إلى 
فتيات15مقر الجمعية70

أسرة 131،500
عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
10

برنامج اجتماعي يستهدف الأمهات، 
ليساعدهن في معرفة الطرق الصحيحة لتقويم 

السلوكيات الخاطئة عند الأبناء، ومساعدتهن في 
بناء شخصية الطفل

المربيات ديوانية الأسرة



التصنيفعدد المتطوعينمكان التنفيذعدد المستفيدينالفئة المستهدفةمقدم البرنامجالهدف العاماسم البرنامجم
 هـ1447/07/11هـ وحتى 1446/07/01)م 2025تقرير برامج الجمعية لعام 

تاريخ التنفيذ

1٩
نادي شبل الفصل 
الدراسي الأول من 

هـ1447عام 

برنامج تربوي قيمي للطلاب يقدم من خلاله 
مجموعة من البرامج التربوية والترفيهية الهادفة 

ويهدف إلى تعزيز القيم لدى الطلاب واستغلال 
أوقات الفراغ بما يعود عليهم بالنفع

ــــــــ

خلال الفترة من 
1447/3/12

 إلى
1447/7/11

خلال الفترة من 
2025/٩/4

 إلى
2025/12/31

الطلاب من سن 
 سنة12 وحتى ٩

30
مدارس شمس الجزيرة 

الأهلية
شباب7

20
نادي سمة الفصل  
الأأول من عام 

 هـ1447

تنمية مهارات الفتاة الفكرية والعملية وتعزيز 
خبراتها الحياتية عن طريق مسارات تدريبية 

وجلسات حوارية وفقرات ترويحية في جو من 
نافسات الشيقة الم

ــــــــ

خلال الفترة من 
1447/3/14

 إلى
1447/7/11

خلال الفترة من 
2025/٩/6

 إلى
2025/12/31

الفتيات من سن 
 18 وحتى 12

سنة
فتيات10مقر الجمعية60

21
أمسية كيف نستفيد 
نفسياً من الصلاة

التوعية بكيفية تحقيق السكينة والطمأنينة في 
الصلاة وأثر ذلك على تعزيز الصحة النفسية 
وتخفيف القلق والحزن ومواجهة ضغوط الحياة

11،000عام1447/03/242025/0٩/16خالد الجابر. د
عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة5

1447/04/062025/0٩/28هيفاء القروني
1447/04/082025/0٩/30صالح العموش
1447/04/132025/10/05صالح العموش

1447/04/152025/10/07يعن الله القرني. د.أ
1447/05/072025/10/2٩فؤاد مرداد. د.أ

1447/05/142025/11/05هيفاء القروني

1447/05/202025/11/11عبداللطيف المقرن. د

24
أمسية أسرتي كيف 

أكسبها

توعية المرأة بأهمية تحسين علاقتها بالأسرة من 
خلال التلطف في الحديث وحسن اختيار 

الكلمات الطيبة، بما يسهم في بناء حياة أكثر 
استقرارًا ومودة

2،100النساء1447/05/272025/11/18خالد الحليبي. د
عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة5

25
أمسية المرأة بين تعدد 
الأدوار وضغوط الحياة

توعية المرأة بكيفية إدارة الضغوط الناتجة عن 
تعدد أدوارها الحياتية وطرق التعايش معها بوعي 

واتزان
500النساء1447/06/252025/12/16بندر الراجح

عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة5

عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة8

بصائر 22
التوعية بأهم المشكلات والتحديات التي تواجه 
المربين في طريقة تربية الأبناء، واستعراض أهم 

طرق العلاج
2،100المربين والمربيات

عن بعد بواسطة 
اليوتيوب وبرنامج 

ZOOM
أسرة8

أناة

المساهمة في تماسك واستقرار الأسرة نفسياً 
واجتماعياً، وذلك عن طريق توعية الزوجين 
بالأسباب التي تؤدي للانفصال وآثار ذلك 

على الأسرة، وحثهم على التأني قبل اتخاذ القرار

1،000المتزوجين23


